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Datum Uhrzeit Buhne| Vortrag/Aktion (Details siehe unten)
Sai15.11.2014 13:00-13:30 P Warum sich Macher keine Duftkerzen und Empathiker keine
Carrerabahn winschen ...
Dr. Uta Nachbaur & Frank Schéfisch
15:00-16:00 A Mobel und Personlichkeit - Welcher Stil passt zu mir?
Frank Schéfisch & Wohndekor Miller
S016.11.2014 12:30-13:30 A Handwerkerstammtisch
Frank Schéfisch & Handwerker der WirtschaftsOase
15:30-16:00 P Akku Reloaded!
Dr. Uta Nachbaur & Frank Schéfisch
Mo 17.11.2014 15:30-16:00 P "Was Du nicht willst, dass man Dir tut ..."
Frank Schéfisch
Di18.11.2014 16:00-16:30 P Warum sich Macher keine Duftkerzen und Empathiker keine
Carrerabahn winschen ...
Dr. Uta Nachbaur & Frank Schéfisch
Mi1g9.11.2014 15:00-16:00 A Mobel und Personlichkeit - Welcher Stil passt zu mir?
Frank Schéfisch & Wohndekor Miiller
Do 20.11.2014 13:00-13:30 P "Mit Motivation dabei"
Dr. Uta Nachbaur & Frank Schéfisch
15:30-16:00 A Entdecken und tun, was einem wirklich wichtig ist
Dr. Uta Nachbaur im Gesprich mit Markus Schwarz
Fr21.11.2014 13:00-13:30 A Entdecken und tun, was einem wirklich wichtig ist
Dr. Uta Nachbaur im Gesprich mit Markus Schwarz
15:30-16:00 P "Mit Motivation dabei"
Dr. Uta Nachbaur & Frank Schéfisch
Sa22.11.2014 13:00-13:30 P Akku Reloaded!
Dr. Uta Nachbaur & Frank Schéfisch
14:00-15:00 A Handwerkerstammtisch
Frank Schéfisch & Handwerker der WirtschaftsOase
S023.11.2014 13:30-14:00 P "Was Du nicht willst, dass man Dir tut ..."
Frank Schéfisch
15:00-15:30 A Entdecken und tun, was einem wirklich wichtig ist

Dr. Uta Nachbaur im Gesprich mit Markus Schwarz

P= Prasentationsbihne, A=Aktionsflache
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Unsere Vortrage auf der Prasentationsbihne

Warum sich Macher keine Duftkerzen und Empathiker keine Carrerabahn winschen ...
Wie unsere Personlichkeit unsere Wiinsche beeinflusst.

Geschenke sind etwas ganz Individuelles und Besonderes, wie auch die Menschen, die sie
bekommen. Manchmal haben wir ein gutes Gespir und manchmal liegen wir einfach daneben.
"Warum sich Macher keine Duftkerzen und Empathiker keine Carrerabahn wiinschen" gibt Ihnen
Einblicke, wie unsere Personlichkeitsarchitektur unsere Wiinsche beeinflusst und was und wie Sie es
am Verhalten erkennen kénnen. Hier kdnnen Sie kleine "Aha's" zum Geschenkekauf, nicht nur fir
Weihnachten, mitnehmen.

- Sa15.11.2014 13:30, Di 18.11.2014 16:00 - Prasentationsbihne

Akku Reloaded! Auf meine Art mehr Energie fir den Alltag gewinnen!

Wissen, was die eigenen "Batterien" auflddt und was "Energie zieht": Damit kommen wir besser
durch stressigen Situationen im Alltag und im Beruf. key!4c zeigt, was uns unser Stressverhalten iiber
unsere Personlichkeit und unsere ganz individuellen Energietankstellen verriit.

-5016.11.2014 15:30, Sa 22.11.2014 13:00 - Prasentationsbihne

"Was Du nicht willst, dass man Dir tut ..." - Wie wir verhindern, dass uns unsere
Kommunikation und unser Verhalten unsere Nerven rauben.

Manchmal sind wir Retter, manchmal Verfolger und manchmal auch das Opfer. Eines haben alle 3
Rollen gemeinsam - sie kosten uns Energie und Nerven. Energie, die wir fir viel bessere Dinge
gebrauchen kénnen. key!4c verrit einige Tipps und Kniffe wie Sie den Umgang mit anderen noch
reibungsloser gestalten konnen.

- Mo 17.11.2014 15:30, S0 23.11.2014 13:30 - Prasentationsbihne

"Mit Motivation dabei" - Schilerpersonlichkeiten erkennen und erreichen

Motivation ist Treibstoff furs Gehirn: Motivation hilft, dass Lernen schneller geht, dass Lernen Spaf3
macht und der Inhalt im Langzeitgeddchtnis landet. Wie kann das gelingen? Welche Motivation
ziindet bei welchem Schiiler und welche verpufft? Wie kann ich die Persénlichkeit der Schiiler
erkennen und Schiler besser erreichen, damit das Abenteuer Lernen richtig gut klappen kann.

- D0 20.11.2014 13:00, Fr 21.11.2014 15:30 - Prdsentationsbihne
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Unser Programm auf der Aktionsbihne

Mobel und Personlichkeit - Welcher Stil passt zu mir?

Fiir manche ist es einfach nur wohnen - fir andere der Ausdruck ihres Lebensgefihls. In unseren
Mébeln steckt viel von uns selbst - Werte, Humor, Leichtigkeit, Sensibilitdt, ... Erleben Sie, warum wir
bestimmte Mdbel und Einrichtungsstile bevorzugen, und warum sie uns in unserem Wohlbefinden
spirbar unterstiitzen kénnen.

- 5315.11.2014 15:00, Mi 19.11.2014 15:00 - Aktionsflache

Handwerkerstammtisch

Der Kunde ist Kénig! - am "Stammtisch" erzihlen Handwerker der Wirtschaftsoase, in lockerer Runde, wie sie
mit den unterschiedlichen Charakteren und Erwartungen ihrer Kunden umgehen. Wie schaffen sie es, dass
Kunden gerne wiederkommen und zu Stammkunden werden?

- 50 16.11.2014 12:30, Sa 22.11.2014 14:00 - Aktionsflache

Entdecken und tun, was einem wirklich wichtig ist - Der Personlichkeits- und
Businesscoach Dr. Uta Nachbaur im Gesprach mit dem Journalisten Markus Schwarz

“Das ist mein Ding!" - Wenn uns etwas wirklich berihrt und wichtig ist, sind wir motiviert. Wir
bewegen Dinge, die wir kaum fiir méglich gehalten hétten und sind voll Energie. Wie kann ich meinen
ganz individuellen "Motor" entdecken. Ein Coach erzdhilt.

- D0 20.11.2014 15:30, Fr 21.11.2014 13:00, S0 23.11.2014 15:00 - Aktionsflache
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